Projekt budowlany zamienny dla zadania pn.: ,Budowa sieci kanalizacji deszczowej w ulicy Ludowej, Kosciuszki, Targowej,
Rynek i Pieknej w Koluszkach”

INFORMACJA DO SPORZADZENIA PLANU ,,BIOZ”
CZESC OPISOWA PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

W oparciu o ustawe PRAWO BUDOWLANE i Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia
23 czerwca 2003 r. (DZ.U.03.120.1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz na podstawie dokumentacji projektowej
stwierdza sie, ze prace objete projektem wymagajg sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.

Zakres robot:

Zaprojektowano kanalizacije deszczowg z rur PVC ze Sciankga litg o $rednicach
@ 315 mm, @ 400 mm SN8 oraz rur PE100 RC g 400 mm do przewiertow. Odgatezienia do wpustow
ulicznych zaprojektowano z rur PYC 200 mm SNB8 z litg Scianka.

Projektowany kanat deszczowy posiada nastepujgce parametry techniczne:

Calkowita dlugos¢ sieci kanalizacji deszczowey: L =1156,64, w tym:
— catkowita dlugos¢ kanatbw PVC g 400 mm L =703,67 m;
— catkowita dlugos¢ kanatbw PE @ 400 mm L =113,26 m;
— catkowita dlugosc¢ kanatéw PVC g 315 mm L =157,27 m;
- catkowita dlugos¢ kanatow PVC g 200 mm
(odejscia do wpustow) L =182,44 m;

Po trasie kanalizacji deszczowej zaprojektowano 34 studni zelbetowych 1200 mm oraz 52 wpustow
ulicznych 500 mm.

PRZEWIERTY
Zaprojektowano przewiert rurg PE100 RC g400 mm:
- miedzy weztami Kol14 —Wa2 o diugosci L = 113,26 m

Wykaz istniejgcych obiektdw wystepujgcych na trasie projektowanej sieci kanalizacyjnej:

— kabel energetyczny wysokiego i niskiego napiecia
— kabel telekomunikacyjny

— wodociag z przytgczami wodociggowymi

- kanalizacja deszczowa

— gazocigg

- siec cieplna

Elementy zagospodarowania dziatek i terenu, ktdre moga stwarza¢ zagrozenie:

Elementy mogace stworzy¢ szczegdblne zagrozenie to kable energetyczne, sie¢ wodociggowa, gazociggi.
Kolizje z tymi elementami zagospodarowania, nalezy rozwigza¢ zgodnie z projektem oraz warunkami gestoréw
urzadzen.

Informacja dotyczaca:

1) przewidywanych zagrozen

2) wydzieleniu i oznakowaniu miejsc prowadzenia robo6t

3) sposobie prowadzenia instruktazu

4) sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow

5) $rodkdw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcym niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania
prac

Ze wzgledu na specyfike pracy wykonywanie robét ziemnych w wykopach powyzej 1,10m
waskoprzestrzennych szalowanych nalezy do prac szczeg6lnie niebezpiecznych, gdzie ryzyko wypadkowe jest
wigksze niz przy pracach innego rodzaju. Gléwnymi zagrozeniami to;

1. Upadek z wysokosci do wykopu (wpadniecie)
2. Zasypanie ziemig pracownika - pracownikOw przebywajgcych w wykopie
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3.
4,

Niebezpieczehstwo zwigzane z instalacjami, itp.
Niebezpieczehstwo uderzenia pracownika przedmiotem wpadajgcym do wykopu

W zwigzku z powyzszym podczas wykonywania tych prac nalezy:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Podczas prowadzenia robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie instalacji wodociggowej, kanalizacyjnej,
elektrycznej itp. nalezy okresli¢ bezpieczng odlegtosé (w pionie i w poziomie), w jakiej moga by¢ wykonywane
te roboty i zapewni¢ nad nimi fachowy nadzdr techniczny. Odlegtos¢ te okresla kierownictwo robdt w
porozumieniu z wkasciwymi jednostkami, w ktorych zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja sie te instalacje.
W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania rob6t ziemnych jakichkolwiek przewodéw instalacii,
o ktérych mowa w pkt. 1. nalezy niezwlocznie przerwac roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i
okreslenia czy i w jaki sposéb mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robot.
Kopanie rowow poszukiwawczych w celu ustalenia potozenia przewodow, jezeli odspajanie gruntu odbywa
sie na glebokosci wiekszej niz 40cm powinno odbywacé sie wylgcznie sposobem recznym bez uzycia kiloféw.
W razie ujawnienia w czasie wykonywania robo6t ziemnych niewypatéw lub przedmiotéw trudnych
do identyfikacji nalezy wszelkie roboty przerwac, a miejsce niebezpieczne ogrodzi¢ i oznakowac¢ napisami
ostrzegawczymi oraz powiadomié organy policji, urzad miasta i gminy i inspektora nadzoru.
Przy wykonywaniu wykopdw na placach, ulicach, podwérzach i innych miejscach dostepnych dla oséb
niezatrudnionych przy robotach nalezy wokdét wykopOw ustawi¢ porecze ochronne lub miejsca te wygrodzi¢
tasma ostrzegawczg i zaopatrzy¢ je w napis ,0sobom postronnym wstep wzbroniony”, a w nocy w $wiatta
ostrzegawcze. Dla ruchu kolowego niezbedne jest ustawienie oznakowania drogowego.
Porecze lub tadma ostrzegawcza powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,10m ponad teren i ustawione w
odlegtosci nie mniejszej niz 1m od krawedzi wykopu.
W sytuacjach uzasadnionych wykop nalezy przykry¢ balami.
Wykopy o $cianach pionowych bez podparcia (nieumocnione) mogg byé wykonywane tylko w gruntach
suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie 0 szerokosci rownej glebokosci wykopu, a wykop
wykonuije sie;

a) w skatach zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechanicznym do gtebokosci 2m

b) w pozostatych gruntach do giebokosci 1m
Przy zabezpieczaniu scian wykopu do glebokosci nieprzekraczajgcej 4m, w razie, gdy w bezposrednim
sgsiedztwie wykopu nie przewiduje sie wystgpienia obcigzenn spowodowanych przez budowle, $rodki
transportu, skladowany material, urobek itp. oraz jezeli warunki techniczne wykonania i odbioru robét nie
stawiajg ostrzejszych wymagan, nalezy stosowac;

a) szalunki atestowane stalowe, wypornosciowe o okreslonej wytrzymaiosci,

b) bale drewniane przyscienne o grubosci co najmniej 50mm lub elementy profilowane z blach stalowych

0 wytrzymatosci odpowiadajgcej tym balom

c) bale drewniane podrozporowe o grubosci co najmniej 63mm

d) bale drewniane podzastrzalowe o grubosci o najmniej 100mm

e) okraglaki o srednicy w cienszym koncu co najmniej 12cm lub typowe rozpory stalowe

f)  zastrzaly do zabezpieczenia podpartych $cian wykopu, wykonane z okraglakéw o srednicy wynoszgcej

w cienszym koncu co najmniej 20cm

Rozstaw podparcia lub rozparcia powinien wynosic;
a) w ukladzie pionowym do 1m
b) w ukladzie poziomym do 1,5m
W razie gtebienia wykopéw w warunkach nieokreslonych w pkt. 9. spos6b podparcia lub rozparcia $cian
wykopow powinien by¢ podany w dokumentacji technicznej
Odeskowanie azurowe $cian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych. Odeskowania tego nie
wolno stosowac w okresie zimowym.
Przy wykonywaniu wykopow podpartych lub rozwartych oprécz podanych wymagan, powinny by¢ spetnione
nastepujace warunki:
a) gorne krawedzie bali przysciennych powinny siegac¢ na wysokos¢ co najmniej 0,15m ponad teren
b) wykop rozparty powinien by¢ szczelnie przykryty balami, jezeli przewidziany jest tam ruch pieszy lub
gdy wykop znajduje sie zasiegu pracy zurawia
c) stan podparcia lub rozparcia $cian wykopu nalezy sprawdzi¢ przed kazdym zejSciem pracownikow
do wykopu
d) rozpory powinny by¢ w taki spos6b umocowane, aby nie nastgpito samoczynne wypadanie
e) pogtebianie wykopdw wiecej niz o 0,5m w gruntach spoistych a w pozostatych o 0,3m moze odbywaé
sie po odeskowaniu $cian
f)  wkazdej fazie robét pracownicy powinni znajdowac sie w czesci wykopu odeskowanego
g) wrazie koniecznosci dokonywania posredniego przerzutu urobku w pionie nalezy zbudowa¢ pomost

Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowanej wowczas gdy;
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a) roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym
b) gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4m
c) gdy teren przy skarpie ma by¢ obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu
d) grunt stanowig ity sklonne do pecznienia
e) wykopy wykonuije sie na terenach osuwiskowych
Przy wykonywaniu skarp o nachyleniu bezpiecznym nalezy;
a) w pasie terenu przylegajgcego do gornej krawedzi skarpy, na szerokos¢ rownej trzykrotnej gtebokosci
wykopu wykona¢ spadki terenu umozliwiajgce tatwy odptyw wod opadowych w kierunku od wykopu
b) likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy przez usunigcie gruntu naruszonego, z zachowaniem
bezpiecznych nachyleh w kazdym punkcie skarpy
c) sprawdzi¢ skarpy po deszczu, mrozie lub po diuzszej przerwie w pracy
Przy wykonywaniu wykopow waskoprzestrzennych koparka, pracownicy powinni wykonywa¢ ich obudowe
wylgcznie z zabezpieczonej czesci wykopu.
Jezeli wykop osiggnie glebokos¢ wiekszg niz 1m od poziomu terenu nalezy wykonaé bezpieczne zejscie i
wyjscie dla pracownikw.
Odlegtos¢ miedzy zejsciami nie powinna mniejsza niz 20m.
Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach lub szalunkach oraz postugiwanie sie
urzgdzeniami stuzgcymi do wydobycia urobku jest zabronione.
Kazdorazowe rozpoczecie rob6t w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego skarp.
Przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym (przy uzyciu koparki), pracownicy powinni
znajdowac sie w bezpiecznej odlegtosci (poza wyznaczong strefg).
Jezeli jednoczesnie odbywa sie praca w wykopie i transport urobku, wykop powinien by¢ przykryty szczelnym
i wytrzymatym pomostem.
Zabronione jest skladowanie urobku i materiatow;
a) w odlegtosci mniejszej niz 1m od wykopu jezeli $ciany jego sg obudowane, a obudowa jest obliczona
na dodatkowe obcigzenie
b) w granicach klina odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg umocnione
Ruch srodkéw transportowych przy wykopach powinien odbywac sie poza klinem odtamu.
Przy zasypywaniu obudowanych wykopéw deskowanie nalezy usuwaé stopniowo, poczynajgc od dna
wykopu w miare jego zasypywania.
Deskowanie mozna usuwac¢ jednorazowo z wykopow wykonanych;
a) w gruntach spoistych - nie wiecej niz na 0,5m
b) w pozostatych gruntach - nie wiecej niz na 0,3m
Przy wykonywaniu rob6t ziemnych koparka, nalezy wyznaczy¢ strefe pracy sprzetu i ogrodzi¢ tasmg
ostrzegawczag na wysokosci 1,10m
Przy wykonywaniu rob6t ziemnych, koparka powinna by¢ ustawiona w odlegtosci, co najmniej 0,60m poza
klinem odtamu dla danej kategorii gruntu.
Przy pracach koparka przedsiebierng nie wolno dopuszczaé do tworzenia sie hawisow.
Przebywanie 0s6b pomiedzy sciang wykopu a koparkg, nawet podczas postoju, jest zabronione.
Wigczenie mechanizmu obrotowego koparki przed zakonczeniem napetnienia tyzki urobkiem, jest zabronione.
Wytadowanie urobku z tyzki koparki nad skrzynig srodka transportu powinno nastgpi¢ po zatrzymaniu ruchu
obrotowego koparki i na wysokosci nie wiekszej niz;
a) 50cm nad dnem skrzyni - podczas tadowania materiatdw sypkich
b) 25cm nad dnem skrzyni - w razie tadowania materiatow kamiennych
Przy wjezdzaniu koparki na wzniesienie jej 0§ napedowa powinna znajdowac sie z tylu, a przy zjezdzaniu
koparki ze wzniesienia - z przodu koparki.
W czasie przejazdu koparki wysiegnik powinien znajdowac sie w potozeniu zgodnym z kierunkiem jazdy, a
tyzka koparki powinna by¢ opuszczona do wysokosci 1m nad teren.
W czasie przerwy i po zakonczeniu pracy tyzke koparki nalezy opusci¢ nad ziemie, podwozie zablokowac,
zatrzymac silnik i zamkna¢ kabine.
W czasie pracy i zmiany miejsca postoju koparki kat wzniesienia terenu nie powinien by¢ wiekszy niz 30° a
pochylenia bocznego - nie wiekszy niz 15°.
Przy kruszeniu skat lub gruntéw materiatami wybuchowymi nalezy stosowac przepisy w sprawie pozwolen na
nabywanie, przechowywanie i uzywanie materialdbw wybuchowych, w zakladach przemystowych
niepodlegajgcych przepisom prawa gérniczego.
Praca spycharkg jest dozwolona na spadkach podtuznych lub pochylniach poprzecznych nieprzekraczajgcych
30°.
Przy pracach wykonywanych na nasypach lemiesz spycharki nie powinien wystawa¢ poza krawedz nasypu.
Praca zgarniarki jest dozwolona na spadkach podtuznych lub pochylniach poprzecznych nieprzekraczajgcych
10°.
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43.
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47.

Przewozenie ludzi w skrzyniach zgarniarek, tyZzkach koparek, oraz na maskach jest zabronione.

Elektryczne podgrzewanie (rozmrazanie) gruntu moze by¢ przeprowadzane na podstawie oddzielnie
opracowanej szczegotowej instrukcji.

Teren, na ktérym odbywa sie elektryczne podgrzewanie gruntu, nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami
ostrzegawczymi. O zmroku i w porze nocnej ogrodzony teren powinien by¢ oswietlony.

Na terenie, na ktérym prowadzone jest elektryczne podgrzewanie gruntu, nalezy zapewni¢ fachowych
pracownikéw obstugujacych urzadzenia elektryczne. Obstuga powinna mie¢ zapewniong dobrg widocznosé
podgrzewanego terenu i mozliwosé natychmiastowego wytgczenia napiecia z punktu obserwacyjnego.

Po kazdym przesunieciu instalacji elektro - nagrzewu na nowe miejsce nalezy sprawdzi¢ stan izolacji
przewoddw, srodkéw ochronnych i ogrodzenia

Wzbronione jest zatrudnianie miodocianych w zaglebieniach o glebokosci wigkszej niz 0,7m ktorych
szeroko$¢ jest mniejsza niz dwukrotna gtebokoscé.

Dozwolone jest zatrudnianie miodocianych w wieku powyzej 16 lat, w ramach praktycznej nauki zawodu w
zagtebieniu do 1,5m, ktére sg obudowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

WSKAZANIA DOTYCZACE PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO

ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystgpieniem do prac szczegoélnie niebezpiecznych kierownik budowy przeprowadzi szkolenie
stanowiskowe oraz zapozna pracownikow z ryzykiem.

» Kazdy pracownik budowy ponadto ma obowigzek zapoznaé sie z przedstawionymi przez kierownika
budowy nastepujgcymi instrukcjami:

e instrukcja postepowania na wypadek pozaru

» instrukcja przeciwpozarowa ogolna

» instrukcja BHP obowigzujgca wszystkich pracownikow

*  sposobb postepowania w nieszczesliwych wypadkach

e wykonywanie prac szczeg6lnie niebezpiecznych tzn: z wlasciwosciami pozarowymi i wybuchowymi
materiatow, surowcOw i substancji uzywanych przy budowie, transporcie, magazynowaniu i ich
wiasciwosciami zracymi i toksycznymi

* pacaw wykopach

e praca mechanicznych srodkéw transportu

e praca ha wysokosci

*  sposob postepowania przy sytuacji, ktéra wymaga natychmiastowego odciecia mediow

TRYB POSTEPOWANIA ORAZ ZASADY WYDAWANIA POLECEN StUZBOWYCH PODCZAS
WYKONYWANIA PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

I. Roboty ziemne;

1.

2.

Podczas wykonywania robét ziemnych oraz prac ponizej terenu przy budowie sieci kanalizacyjnej ustalam
nastepujacy tryb postepowania oraz wydawania polecen
a) kierownik rob6t osobiscie lub brygadzista (w razie nieobecnosci brygadzisty wyznaczony imiennie
pracownik petnigcy zastepstwo brygadzisty), przed przystgpieniem do pracy poucza pracownikow
o0 zakresie i sposobie wykonywania prac, oraz o zastosowanych srodkach bezpieczenstwa takich jak:
b) celizakres prac
C) sposOb przygotowania stanowiska
d) kolejnos¢ wykonywanych czynnosci
e) rodzaj zagrozen i ewentualne ich wystgpienie
f)  zastosowanie srodkéw zabezpieczajgcych
g) sposoby sygnalizacji
h) zasady postepowania na wypadek awarii - droga ewakuacji
Po dokonaniu instruktazu zostaje wyznaczona imiennie przez pracodawce, lub kierownika na czas jego
nieobecnosci osoba petnigca nadzér nad wykonywaniem prac. Osoba ta odpowiedzialna jest za:
a) sprawdzenie terenu budowy pod wzgledem ogrodzenia, wygrodzenia stref, oznakowania,
zabezpieczenia przed osobami postronnymi
b) wykonanie bezpiecznych zejs¢ i wyjs¢ z wykopu
c) prawidiowe zabezpieczenie skarp wykopu - petna kontrola i obserwacja skarp podczas wykonywania
prac
d) utrzymywanie z pracownikami tgcznosci wzrokowej lub przy pomocy ustalonych sygnatéw w
ustalonych odstepach czasu
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e) w razie zauwazenia jakiegokolwiek czyhajgcego niebezpieczenstwa (w postaci nadchodzgcego
deszczu, zlego zabezpieczenia wykopu, obsuwania si¢ skarpy lub inne), nalezy wydac polecenie
przerwania prac i opusci¢ wykop w spos6b wczesniej ustalony

f)  stosowanie przez pracownikdw odziezy roboczej i ochronnej, stosowania kaskéw ochronnych

g) stosowanie kamizelek ostrzegawczych koloru pomaranczowego podczas wykonywania prac przy
pasie lub w pasie ruchu drogowego

h) utrzymanie w ciggtej sprawnosci srodkéw ochrony indywidualnej - linki asekuracyjnej wraz z szelkami

i)  posiadanie na budowie aktualnie wyposazonej apteczki pierwszej pomocy

Za bezpieczenstwo pracy przy robotach ziemnych za cato$¢ odpowiedzialny jest przetozony kierujacy tymi
pracami - kierownik robét - budowy.

Informacja dotyczgca miejsca przechowywania dokumentaciji budowy oraz dokumentacji maszyn i urzadzen:

Dokumentacja dotyczgca budowy przechowywana jest w siedzibie Zamawiajgcego tj. w Gminie Gielniéw
ul. 11 Listopada 65, 95-040 Koluszki oraz w pomieszczeniu zaplecza budowy. Odpowiedzialnos¢ za
dokumentacje w petni ponosi kierownik budowy. Dokumentacja dotyczgca eksploatacji maszyn i urzadzen znajduje
sie w siedzibie wykonawcy - inwestora.

Opracowat:
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