UCHWALA NR XVI/138/2019
RADY MIEJSKIES W KOLUSZKACH

z dnia 30 grudnia 2019 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziaiania Narkomani dla Gminy Kohuszki na 2820 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia § marca 1990 7r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz U, 22019 .

poz. 506; zm.: Dz. U. 2019 1. poz. 1309, poz. 1696 i poz. 1815) oraz art. 10 ust. 1 i ust. 3 ustawy z duia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz U. 22019 1. poz. 852) Rada Migjska w Koluszkach uchwala, co

nasiepuje:

t}\..r(;.

§ 1, Uchwala sie ,Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Koluszki na 2020 rok™,

w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaly,
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Koluszek.

§ 3. Uchwala wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
w Koluszkach
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Zatgernik

do Uchwaly Nr XVI/138/2019
Rady Miejskiej w Koluszkach
z dnia 30 grudnia 2019 1.

Gmina wolna
kotykow

Program ., Gming wolna od narkotykéw”
jest Gminnym Programem Przeciwdziatania Narkomanii zgodnie Z rozumieniem ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 1.



L. WPROWADZENIE

Gminny Program Przeciwdziatinia Narkomanii na rok 2020 dla Gminy Koluszki
okredlz sposéh realizacji zadatt wiasnych gminy wynikajgeych z art, 18 ust.iustawy z dnia
29 Yipea 2005 roku o preeciwdzialanin narkomanii.

4 pazdziernika 2003 r. zaczela obowiazywaé nowa ustawa o przeciwdziataniu narkomanii.
Ustawa utrzymuje zapis o karalnosci za posiadanie narkotykéw (do 3 lat wiezienia za niewielka
ilos¢ substancji niedozwolonych, do 5 lat — za znaczng ich ilodé). Jedli jednak osoba
uzalezniona, ktdrej zarzucono popelnienie przesigpstwa, podda si¢ leczeniu odwykowemu
w zakladzie opieki zdrowotnei, prokurator bedzie mogt zawiesi¢ postepowanie na czas leczenia,
a po jego zakonczeniu podjaé decyzje o dalszym prowadzeniu postepowania lub Jego
warinkowym umorzeniu.

Ustawa wprowadza takze nowe pojecie ,uzywanie szkodliwe” oznaczajace ,uzywanie
substancji psychoaktywnej powodujace szkody somatyczne lub psychiczne, wlaczajac m.in.
dysfunkeyjne zachowanie, kiére moze prowadzié do niesprawnodci lub mieé niepozadane
nastgpstwa dla zwiazkéw z innymi ludZmi”. Zapis ten pozwoli na objecie leczeniem takze osob,
kidre nic sg uzaleznione, ale uzywaja narkotykéw w ten wilasnie sposéb. Ponadto ustalone
zostaly kwestie finansowania 1 realizacii zadan wynikajacych z Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii oraz programow przeciwdziatania narkomanii na szczeblu
terytorialnym. W slad za tym ustawa natozyla na wojta (burmistrza, prezydenta miasta) zadanie
przygotowanta Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, ktéry nastepnie uchwala

Rada Gminy.
Zakaz wprowadzaniz do obrotu dopalaczy

Pod koniec listopada 2010 r. w zycie weszla nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii
zakazujgea produkeji i wprowadzania do obrotu produkiéw, ktére mogg by¢ uzywane jak érodki
odurzajgee lub substancje psychotropowe, czyli np. dopalacze. Nowe przepisy zakazujg m.in.
wylwarzania 1 wprowadzania do obrotu w Polsce jakichkolwiek substancji (niezaleznie od ich
stanu fizyeznego 1 Zrédia pochodzenia, w tym roslin, grzybow oraz ich czgsel) lub produkidw,
ktore mogg by¢ uzywane jak srodki odurzajace lub substancje psychotropowe, czyli tzw.
srodkéw zastepezych, ktérymi okreslono dopalacze. Poirzeba nowelizacji powstala po tym jak
w wyniku zazywania dopalaczy wiele 0s6b stracito zycie.

Program profilaktyczny ,,Gmina wolna od narkotykow” realizowany jest w ramach akcii
organizowane] przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii i jest jednym
z elemeniéw ogdlnopolskie] kampanii spoleczne;. Opracowany zostal przez Urzad Miejski w
Koluszkach we wspdlpracy z Osrodkiern Psychoedukacji i Psvchoterapii oraz Mieisko-
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Koluszkach.

i.Podstawa prawna

o Ustawa z dn. 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii

= Ustawa z dn. 11 wrzednia 20135 roku o zdrowiu publicznym

o Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020 dia Gminy Koluszki zostal
przygotowany w oparciu o:

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020;

- Strategig Rozwigzywania Probleméw Spotecznyveh Gminy Koluszki na lata 2016 — 2020.



Z. Wychowanie i profilakiyka

Profilakiyke rozumie sig jako proces wspierajacy zdrowie psychiczne i fizyczne poprzez
pomoc 1 towarzyszenie uczniowi w zdobywaniu wiedzy o zagrozemiach dla zdrowia oraz
w zdobywaniu umiejetnosei przeciwdzialania tym zagrozeniom.

Jej celem jest ochrona dziecka, wychowanka, modego cziowieka przed wszelkimi zakidceniami
rOZWOoj.
Wychowanie jest procesem, w ktérym wychowanek ma dojs¢ do petni osobowego TOZWOojL
poprzez m.in.:

- uksztaltowanie prawego charakteru;

- budowanie poczucia odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj i dobro wspélne:

- uznanie i przestrzeganie norm spolecznych;

- budowanie postawy zyczliwosei i mitosei do ludei;

- uswiadomienie sobie aktéw Zyciowych.'
Czlowiek niedojrzaly jeszeze, moze by¢ sam dla siebie zagrozeniem, gdyz to on dokonuje
roznych wyhoréw, ktdre zaklocajg jego rozwdi. Wazne zatem jest zadbanie o madre
towarzyszenie przy tym etapie jego zycia. Prowadzenie dziecka ku dojrzalosci jest zardwno
wychowaniem jak i profilaktvka,

Niniejszy program profilaktyczny ,,Gmina wolna od narkotykéw™ ma za zadanie chronic
ucznidw i miodych ludzi przed negatywnymi konsekwencjami uzywania narkotykéw. Jest
on przeznaczony dla ucznidw, rodzicaw, nauczycieli, studentéw szkdt wyzszych, mtodveh ludzi
nicpracujgeych oraz rozpoczynajacych droge zawodows, policji, pracownikéw so¢jalnych,
lekarzy, wiadz lokalnych oraz innych oséb objetych dziataniami gminnymi. Zawiera m.in.:
wprowadzenie w problematyke zagrozen Zwigzanych z uzywaniem narkotykéw przez dzieci
1 miodziez, dorostych, propozycie zadan i form realizacji profilaktyki uzaleznies od narkotykow
oraz scenariusze zaje¢ edukacyjnych adresowanych do uczniéw szkél, uezestnikéw swietlic oraz
klubow mlodziezowych.

3. Profilakiyka wychowaweza

Oddzialywania profilaktyczne maja szozegblne znaczenie w odniesieniu do dzieci
i miodziezy w okresie dorastania (10 — 18 lat). Jest to faza TOZWOju stanowiaca pomost
pomiedzy dziecinstwem i dorosloscig, w czasie ktorej dokonuje sie wiele intensywnych,
jakodciowych zmian w osobowodci cziowieka. Zmiany te zachodzg pod wplywem intensywnego
rozwoju biologicznego, majg SWO] wyraz w emocjonalnosei i duchowoscl, od dazenia do

wigkszej samodzielnosei, az po okredlenic wiasne] tozsamosel. Fazg t¢ najezescie]
charaktervzuje brak integracii. Dlatego jest to czas podatny na zakidcenia i podejmowanie
zachowan ryzykownych.”

Zachowania ryzykowne (czynniki ryzyka) to takie zachowania, kidre zwiekszaja
prawdopodobiefistwo  pojawienia sic  nickorzystnych psychologicznych,  spolecznych
1 zdrowotnych konsekwencji, a wisc zaburzajacych prawidlowy FOZWO].

Do coraz czedeiej pojawiajacych sie nalezy obok palenia tytoniu, uzywania alkoholy, AY
nadmiarowego korzystania z komputera m.in. uzywanie narkotykow.

Jezeli gléwnym celem profilakiyki jest ochrona przed Zagrozeniami, to punkiem wyiscia
do projektowania dziatan profilaktycznych jest zastanowienie sig, co jest przvezyna tych
zachowan, a co stanowi zabezpieczenie przed nimi.

Zabezpieczenie stanowia tzw. czynniki chronigce, zwickszajace odpormo$é na dzialanie
czynnikow ryzyka.

M. Simmm, E. Wegrzyn-Janek, Budowanie programu wychowawczego szkoly, Krakow
Goo
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M. Wojciechowskd, Psychologia narkomanii, Warszawa 1993



Do nich zaliczamy m.in.:

- prawidtows wigZ emocjonalna z rodzicami:

- zainteresowanie nauks szkolna;

- wewnetrzny szacunek do nomm, wartodel, autorytetdw;

- przynaleznos$é do pozytywnej grupy, zainteresowania;

- stala opieke sprawowang przez osobe kompetentna, dorosta;
- umiejginosé rozwigzywania probleméw;

- poczucie wiasne] wartosel 1 skutecznosced.

4. Rola szkoly, rodziny { gminy w budewaniu bespiceznego fyeia miodyveh fudyi

Szkota jest bardzo waznym miejscem odniesienia dla mlodego czlowieka, modelowania

postaw w okresie dorastania, gdzie moze poznawaé rdwniez nowe oblicze korzystania ze
srodkdw psychoakivwaych.
Rodzina wywiera na pewno podstawowy 1 najlepszy wplyw na ksztahowanie sig miodych
osobowosci, zakladajac, ze méwimy o zachowaniu modelu wychowania w rodzinie. W dobie
obeenego kryzysu wartodcel, w wielu $rodowiskach réwniez kryzysu ekonomicznego, czy
spofecznego, rodzina czgsto nie spetnia swoich funkeji.

Stad szkola jawi sig jako wazne $rodowisko alternatywne i zajmujace Znaczace miejsce
w rozwoju 1 ksztaltowaniu miodej osobowosci. Program profilaktyczny powinien byé
dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb danego Srodowiska.

Podstawowym zadaniem dla rodzicdéw i wychowawcéw w ramach realizac]i programu
profilakiycznego jest kontrola dostepu dziecka do narkotykéw oraz budowanie POZYTYyWnego
osobistego kontakw z dzieckiem. Ponadto nalezy pamietad, aby stwarzadé dziecku okazje do
roznych przezyé | rozwoju zainteresowarn nie zwiazanych z narkotykami. Warto pokazywac
dziecku pickno $wiata nie skazonego uzywaniem $rodkéw odurzajacyeh. Niebagatelne
znaczenle ma tutaj wiasciwa atmosfera szkolna i rodzinna, czeste rozmowy i dobrv kontaki
uczuciowy z dzieckiem.

Zadaniem szkolnej profilaktyki bedzie zatem chronienie dzieci przed zagrozeniami
wynikajgcymi  z  korzystania ze Srodkéw psychoaktywnych poprzez muin. roZwijanie
zainteresowan, wigczanie dzieci w rézne formy aktywnosci szkoty, wspdiprace z rodzicami oraz
wigczanie ich w dzialania pozalekeyjne, profilaktyezno wychowawcze szkoly oraz gminy.
Waznym elementem profilakiyki bedzie  takve reagowanie w sytuacjach rozpoznania
pierwszych objawow u uczniéw w szkole korzystania z narkotykdw, poprzez m.in.
odwolywanie si¢ do specjalistycznej pomocy, ponadio pokazanie, ze wspdlne zabawy
z dzieckiem i wspdlne zainteresowania moga sprawié, Ze nie bedzie ono ucickad w samotnosé
odurzonej narkotykami rzeczywistosci. Narkotyki, sa przyczyna probleméw zaréwno w domu,
jak 1 w szkole, a takze w Zyciu osobistym wielw miodych ludzi,

W ramach dziatalnosci profilaktycznej dziatania gminne powinny takze promowaé zdrowy
styl zycia, uezy¢ prawidiowego funkcjonowania w grupie, kszialtowad wiasciwa samoocens
uczniow, miodziezy i innych miodych osobowosci, kidra zdaniem niektérych, jest
podstawowym warunkiem skutecznego dzialania, uezy¢ réwniez pozytywnego myélenia o sobie
samym. Takie kreowanie miodych ludzi jest mozliwe poprzez stworzenie sytuacii spelnienia sig
i przezycla  sukcesu.  Zintegrowany  system  oddzialywad  profilaktycznych  jest
najskutecznisjszym modelem dziatania w profilaktyce uzywania $rodkéw psychoaktywnyeh na
roznych obszarach spolecznei rzeczywistosel.

Szkofa zapewnia bogatg oferte zaje¢ pozalekeyjnych, umozliwia ekspozycje swoich
moziiwodcl u ucznidw, zdolnosci i umiejetnosei w réznych sferach dziatalnosci szkoly np.
konkursy, olimpiady, zawody, uroczystosci szkolne, udzial w kolach zainteresowan réwniez
z wykorzystaniem mozliwosei komputera.



W placdwkach podlegajacych pod Urzad Miejski moze odbywaé sic wiele réznorodnych
form aktywnosei whaczonych w jedna calosé oddziatvwad w ramach przeciwdziatania
uzaleznieniom od narkotykéw i innyeh §rodkéw odurzajacvch.

IL. DIAGNOZA PROBLEMU NARKOTYKOWEGO W KOLUSZKACH
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1. PREZENTACIA CELOW BADAN ORAZ OPTS PROCEDURY

Na zlecenie Gminy Koluszki we wrzesniu i pazdzierniku 2016 r. przeprowadzono badanie
pn. Diagnoza Srodowiska Gminy Koluszki w zakresie problemow vzaleznies | innveh zagroier
spoteczrych. Badanie przeprowadzila Oficyna Profilaktyczna z Krakowa.

W celu przeprowadzenia diagnozy zagrozen spolecznych na terenic gminy Koluszki
przeprowadzono badanie ankietowe, ktére objeto pig¢ wybranych grup mieszkancéw gminy.
Lacznie w badaniu wzielo udziat 534 respondentow,

=Uczniowle szkét podstawowych (136)
euczmowjeSZkG’Lg’mnaZJalnych(91} e

Uczniowie szk6f ponadgimnazjainych (94) -

Celem przeprowadzonych badan byla analiza wybranych probleméw spolecznveh,
wystgpujacych na terenie gminy. Badany obszar dotyczyt kwestii takich jak:
¢ Problem alkoholowy — spozywanie, uzaleznicnie oraz dostepnos$é  napojdéw
alkoholowych dla dzieci i miodziezy na terenic gminv. skala problemu  wérdd
dorostych mieszkancéw gminy;

e Problem nikotynowy — spozywanie, uzaleznienie oraz dostgpnoéé dla  dzieci
i mlodziezy szkolnej na terenic gminy, skala problemu wéréd dorostych mieszkaficow
gminy;

> Problem narkotykowy — rozpowszechnienie i dosigpnos¢ narkotykéw oraz dopalaczy,
skala problemu wéréd dorostych mieszkaricdw, dzieci i mlodziezy szkolnej na terenie
eminy;

» Zjawisko przemocy na terenie szkoly oraz domu ~ skala problemu;

» Uzaleznienic od komputera i Internetu, gier hazardowych — skala problemu;

* Zdrowie psychiczne ~ wiedza dotyczaca dzialai prowadzonych przez  Gmine
K oluszki



Badaniza zostalv przeprowadzane we wrzedniu 2016 roku. Lacznie zrealizowano 534 ankiety.
Zréznicowany dobér préby do badania  umozliwil poglgbienie badanych zjawisk
zwigzanych bezpoérednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie gminy Koluszki oraz
uzyskanie informacii i1 opinii z réznych $rodowisk uczmidw szkolnych. Analiza
1 interpretacja danych pozwolila na sformufowanie wnioskéw oraz rekomendacii wzgledem
planowanych przysziych dziatan profilaktyeznych prowadzonych na terenie gminy Koluszki.

2. METODOLOGIA BADANIA

Istotg badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych problemdw
spolecznych:  problemu  alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego,  zjawiska
przemocy, uzaleznied behawioralnych oraz wiedzy dotyczacej zdrowia psychicznego,

W celu znalezienia odpowiedzi na gléwne kwestie problemowe przeprowadzonych
zostalo pig¢ komplementarnych badaf, zrealizowanych wéréd plgciu grup spolecznych:
dorosfych mieszkancéw gminy, uczniéw uczeszezajacych do  szkoly podstawowej
i ponadpodstawowej, rodzicow, przedstawiciell shuzb pomocowych oraz sprzedaweow

koholu. Kazda grupa respondentdéw wniosta cos nowego wzgledem badanych zagadnies
1 pozwolila na ich lepsza diagnoze oraz gicbsze zrozumienie.

Badanie diagnozujace problemy spoleczne na  terenie gminy Koluszki  zostalo
przeprowadzone zgodnie z metodologia ilosciows, za pomocs metody PAPI (wywiad
bezposredni realizowany przy uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana technika badaweza
opierala si¢ na bezpodrednim komunikowanin sic ankietera z respondentami, przy
wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byl kwestionariusz
ankiety. W ten sposdb przebadanc dorostych mieszkancéw, rodzicow i sprzedawcdw.
W przypadku uczniéw oraz przedstawicieli stuzb pomocowych zastosowano badanie
ankielowe za pomocg ankiety internetowej. Przed przystapieniem do ankietowania dzicci
1 miodziezy szkolnej, za kazdym razem uzyskiwano zgodg dyrekeji placéwki szkolnej na
przeprowadzenie badania, udzielano informacji o catkowitej anonimowosci oraz o zasadach
wypeiniania kwestionariuszy, by zminimalizowaé ryzyko wystepowania brakéw danych.

Koncepcja badania uwzglednila zapewnienie trafnosci 1 rzetelnodei planowanych dziatan.
Wigzala si¢ z tym przede wszystkim triangulacia Zrédet danych, polegajaca na pozyskaniu
informacji z roznveh érodowisk.

badaf ankistowych, Wnioski i Rekomendacie.

)

.
3. Wynik

PROBLEM NARKOTYKOWY

Wniosek: Jedynie 4% ucznidw szkoly ponadpodstawowe] zadeklarowalo Spozywanie
narkotykow, & 1% uczniow obu szkél zazywa dopalacze. W przypadku uczniéw szkoty
podstawowe] nie ma wérdd nich oséb zazywajacych narkotyki. Poza tym 8% starszych
uczniow  uwaza, ze pozyskanie narkotykéw na terenie gminy Koluszki jest latwe.
Potwlerdzajg to rodzice, kitdrzy w wickszosei uwazaja, ze ich dzieci nie zarywala
narkotykdw 1 dopalaczy. Réwniez stuzby pomocowe w wigkszosci uwazaja, 7e miodziez nie
zaZzywa narkotyxow 1 dopalaczy. Znaczna liczba przedstawicieli shuzb pomocowyeh nie
posiada wiedzy zwigzanej z tym tematem.



Rekomendacje:

©  Zorganizowanie zajeé profilakiycznych w celu uswiadomienia 3 uzupeinienia
wiedzy jak markotykii dopalacze negatywaie wplywaja na organizm czlowieka -
dla dzieci i milodzieZy szkolnej.

°  Warsztaty dla dzieci § miodziety szkolnej

Aby da¢ dobry start w dorosle Zycie, kidre lest wolne od uZywek, potrzeba jest
nakierunkowanie miode] osoby aby w Swiadomy  speséb omiinela
nichezpieczenistwa, kigre proponuje jej codziennosé. Punktem wyjdcia do
osiagnieeia tego celu powinne byé uéwiademienie do tzego moze doprowadzié
stosowanie legalmyeh substancji psychoaktywnych, ktére foruja droge
dopalaczom i narkotykom. Jak koastruktywnie radzié sobie z codziennymi
probiemami i wplywem otoczenia, jak odmawiad, gdzie szukad rzetelne} wiedzy
i pomoey 2?7 - odpowiedz na te Pytania powinny dad wiasnie te zajecia.

Whiosek: Najbardziej popularmnymi Zrédiami wiedzy o narkotvkach i dopalaczach dla
uczniow jest telewizja i Internet, a takze szkola na ktorg wskazuje 41% uczniow szkoty
podstawowej oraz 38% ucznidw szkoty ponadpodstawowej.

Rekomendacje:

° Badanie wykazalo duiy vole telewizji oraz Intermetu w kszéattowaniu postaw
i opinii wzgledem substancji odurzajacych, co powinne byé wskazéwks de
opracowania dziziah profilakeycznych prowadzonych w szkolach. Naturalnym
srodowiskiem miodych ludzi w czasach wspolczesnych jest internet, dlatego
warto sprobowad dotrzeé do uczniéw wlagnie w ten sposéb.

° Znaczny odsetek ankietowanych wskazal na szkolg, jake mieisce z ktbrego
czerpie wiedze na temat narkotykow i dopalaczy. Wskazane jest podejmowanie
dziafad skierowanych wobee rodzicdw i nauczyeieli, w celn wzmacniania ich
auterytetu wychowawczego. Wainym jest, by stali si¢ omi wiarygodnym
Zrédiem informacji i kszéaltowali prawidiowe postawy podopiecznych.

Waiesek: Zdecydowana wickszos¢ dorostych mieszkascow zadeklarowala, iz nigdy nie
korzystata z zadnych srodkéw psychoaktywnych, takich jak narkotyki lub dopalacze ( 95%).
5% przyznato jednak, ze zdarzylo im sie zarywaé narkotyki. Za powody zazvwania

narkotykéw wskazywano wplyw znajomych, towarzystwo oraz ched lepszej zabawy.,

Rekomendacje:

* Rekomenduje sic opracowanie lokainej kampanii na rzeez zwigkszenia
swizdomode! i uwrazitwienia na szkodliwes¢ Srodikéw psychoakiywnych czyii
narkofyki i dopalacze — profilakivka i przeciwdzialanie w Srodowiska lekalnym,

L. CELE PROGRAMU

3.1, Cele programu

Celem strategicznym programu profilaktycznego dla Gminy Koluszki jest:



- wydluZenie Zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i Twigzane] z nim jakesel fyeia
fudno$ci oraz zmniejszenie nieréwnosei spolecznyeh w zdrowin.
Aby zrealizowaé cel strategiczny sformutowano cele operacyjne, w ramach ktérvch bedg
realizowane poszezegblne zadania programowe.

o

2 cele io:

L.Profilaktyka 1 rozwigzywanie problemdéw zwiszanyeh z uizywaniem substancii
psychoaktywnych, uzaleinieniami behawioralnymi i innymi  zachowaniami
ryZykownymi.

L.1. Ukszattowanie prawidlowych postaw miodziezy wobec narkotykéw, problemow
narkotykowych, narkomanii.

1.2 Wspieranic wydolnodci wychowawezej rodzin, w tym podnoszenie zarazdnosci
spolecznej, a takze wspieranie rodzin, w ktérych wystepuje problem narkotykowy.

1.3. Wzmocenienie systemu przeciwdziatania narkomanii.
Y PLANOWANE DFIALANIA

Profilakivka.

4.1. Profilaktvka uniwersalna, w tym:

I} poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanic programéw
profilakiyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonei skutecznosci adresowanych do
dzieci 1 miodziezy w wicku szkolnym, oséb dorostych, w tym programéw profilakeyki, kidre
biorg pod uwage wspolne czynniki chroniace i czynniki rvzyka uzywania substancji
psychoaktywnych 1 innych zachowan ryzykownych, w szczegdlnosei zalecanych w ramach
systemu rekomendacii programow profilaktyczaych 1 promocji zdrowia psychicznego

- Realizator: Peinomocnik, GKRPA, Pedagodzy-szkoly, Policja

2) poszerzanle i udoskonalanic oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci rozwijajacych kompetencje
wychowawcze 1 profilaktyezne rodzicéw 1 osob pracujacych z dzieémi i miodzieza
sprzyjajace kszialtowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy.

Realizator: Pelnomocnik, GKRPA, Pedagodzy-szkoty, Policja, Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna.

4.2, Profilaktvka selektvwna, wtym:

1) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programdéw o naukowych
podstawach lub o poiwierdzone] skutecznosci realizowanych m.in. przez organizacie
pozarzadowe 1 lokalnie dziatajace podmioty publiczne w miejscach o zwickszonym ryzyku
uzywania srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych (np. miejsca rekreacji, imprezy
muzyezne, kluby)

- Realizator: Pelnomocnik, GKRPA, Pedagodzy-szkoly, Policja, Odrodek Psychoedukacii
i Psychoterapii, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna,
2) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programdw wcezesnej interwencji
g

profilakiyki selekiywnej, w szczegdlnodei zalecanych w ramach systemu rekomendacji
programOw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego, adresowanych do $rodowisk
zagrozomych, w szczegdlnosci dzieci 1 miodziezy ze $rodowisk zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacja, wykluczeniem spolecznym oraz 0s6b uzywajacych $rodkow
odurzajacych, substancyi psychotropowych i nowych substancji psychoakivwnyeh w sposéb



okazjonalny. Realizator: Pelmomocnik, Odrodek Psychoedukaqﬁ i Psychoterapii, GKRPA,
Pedagodzy—szkoi}*, Policja, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna, Punkt Konsultacyjny
Pomocy Rodzinie.

4.3, Profilaktvka wskazuisca, w tym;

1) prowadzenie poradnictwa w ramach poradni internetowej adresowanej w szczegodlnoded
do miodziezy.

Realizator:  Ogrodek Psychoedukacji i Psychoterapii, Poradnia Psychologiczne -
Pedagogiczna, Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie

2) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacii programéw profifakivki
wskazujacej o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznoge adresowanych do
jednosiek Tub gMIp wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w szezegdlnosel do coséb
uzywajgeych srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP w sposoh szkodliwy,
Wolym w o szezegdlnosei zalecanych w  ramach Systemu  rekomendacjj programow
profilaktycznyeh i promocji zdrowia psychicznego.

Realizator: QOgrodek Psychoedukacji i Psychoterapii, Miejsko Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznei, Policja, Punkt Konsultacyiny Pomocy Rodzinie

3) Umozliwienic korzystania z pomocy spolecznej, psychologicznej i terapii dla osdb
uzaleznionych (grupy wsparcia, podstawowy program  terapeutyczny), pomoc prawna,
psychoedukacja oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym.

Realizator: Ogrodek Psychoedukacji i Psychoterapii, Punkt Konsultacyiny Pomocy Rodzinie,

V. PLANOWANE ZADANIA

1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyine] dlz oséh
uzaleinionych izagrozenych uzaleZnieniem od narketyvkéw.

Realizator: Qérodek Psychoedukacii i Psychoterapii w Koluszkach, Miejsko Gminny
Osrodek Pomocy Spoteczne w Koluszkach.

2. Udzielanie rodzinom w kiérych wyst¢puia problemy narkomanii, pomocy
psychologiczaej i prawnej,

Realizator: Oérodek Psychoedukacji i Psychoterapii w Koluszkach, Punkt
Konsultacyiny Pomocy Rodzinie

3. Prowadzenie profilaktycznej dziaiainesci informacyinej ; edukacyjnej oraz
szioleniowe] w zakresie roZwiazywania probleméw narkotvkowych, w szczegbinosei dia
dzieci § miodziezy, w tym prowadzenic zajeé sportewo-rekreacyinyeh dia UCERibw,
a takie dzislag na YZecz doZywiania dzieci uczestniezgeyeh w pozaiekeyinyeh
programach opiekm’asm—%}vci}Gwawczych i secj@ierapwiycmych.

Realizator, Szkoly, Placédwli wsparcia  dziennego - Swietlice Z  programem
socjoterapeutycznym, instruktorzy prowadzacy zajecia pozalekeyine w tym SpPOrtowo-
rekreacyjne

4. Wspomaganie dzizian instytucii, organizacji pozarzgdowyck i o0s6h fizyeznyeh,
stuzacyeh remvigzywaniu probleméw narkomanii.

Realizator: Osrodek Psychoedukacji i Psychoterapii, Stowarzyszenie »Ostoja”



S. Pomoe speleczna osobom uzaleinionvm i rodzinom eséh uzaleinionyeh dotknietych

ubéstwem { wykinczeniem spolecznym i integrowanie ze érodowiskiem iokalnym tych
0s6b = wykorzystaniem pracy socjalnej i kontrakin socjalnego,

Realizater: Odrodek Psychoedukacji i Psychoterapii, Miejsko Gminny Ogrodek
Pomocy Spotecznej w Koluszkach.

W Gminnym Programie Przeeiwdzialania Narkomanii uwzglednia sig dzialalnesd
edukacying, informacyjng, wychowawezg i profilaktyezna:

1. Dzialania informacyjne i edukacyjne:

fonch

5.1

1) edukacja zdrowotna: a) ksztaltowanle $wiadomosci zdrowotnej i motywacji do dbania
o zdrowle u dzieci i miodziezy szkolnej ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki
uzywania substancjl psychoaktywnych i ich negatywnych nastepstw,

Realizator: Szkoly, Peinomocnik, Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Polica.

1) Zadania na rzecz ograniczania stosowania Srodkéw  odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych i NSP.

3} Dziatania informacyjne i edukacyijne:

a) prowadzenie dzialan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do
réznych grup docelowych, w szczegdlnodel do dzieci, miodziezy i rodzicdw na temat
zagrozen wynikajacych z uzywania Srodkéw odurzajaeych, substancii psychotropowych
1 NSP, a takze z pozamedycznege stosowania produktéw leczniczych, ktérych uzywanie
moze prowadzi¢ do uzaleZnienia,

- dostarczenie uczniom rzelelngj wiedzy o zagrozeniach zwigzanych z narkotykami
! kszialtowanie krytyeznego stosunku do Srodkéw odurzajgeyeh;.

- ksztaliowanie umiefeinosci radzenia sobie w fveiu wirdd dzieci | mlodziezy;

- Wspieranie wydolnosci wychowawcze) rodzin, w kidrych stwierdzono isinienie lub
szczegdinie wysokie ryzyko problemu narkotykowega.

Realizator: Pelnomocnik, szkoly, Policja, GKRPA, Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie,
OPiP;

4) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dzistan profilaktycznych,
nterwencyjnych, pomocowych i placdwek leczenia dia 0s6b zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych od $rodkdw odurzajgcych, substancii psychotropowych i nowych substanciji
psychoaktywnych oraz ich rodzin przez biezgea aktualizacje baz danych i ich udostepnianie;
Rozbudowanie oferty zajec dla miodziezy, szczegdinie z grup |, 1w, ryzvka” i upowszechnienie
informacji o nich.

Realizator: Pelnomocenik — Urzad Migjski, szkoly, Policja, Odrodek Psychoedukacii
1 Pgychoterapii;

5} opracowywanie 1 upowszechnianie programdw, w tym edukacvinych, z uwzglednieniem
problematyki przeciwdziatania uzywaniu srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych
i nowych substancji psychoaktywnych w migjscu pracy.

6) prowadzenie dziatan edukacyijnych, w tvm kampanii spolecznych, adresowanych do
roznych grup docelowych, w szezegdlnose:r do dziecl., milodziezy i rodzicow na temat



zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
i NSP, a takze z pozamedyeznego stosowania produkiéw leczniczych, ktérych uzywanie
moze prowadzié do uzaleznienia

Realizator: Pelnomocnik, szkoly, Policja, Odrodek Psychoedukacii i Psychoterapii, GKRPA;

1.2, Ukierunkowanie sposobu prowadzenia polityki na rzecz ograniczania popyiu
ipodazy érodkéw odurzajacyeh, substancji psychotropowych, NSP i $rodidw
zasteperych, w tym: a) likwidowanie niejsc nielegalnej produkeji narkotykdw syntetycznych
oraz upraw konopi innych niz wlbkniste,

Realizator: Policja.

L. Ograniczenie obrotu j dostepnosei $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
Przez:  prowadzenie rozpoznania i likwidacje grup prestepezych  zajmujacych  sie
wprowadzaniem de obrotu érodkéw odurzajacych, substancji psychotropowvch, nowyvch
substancii psychoaktywnych i $rodkéw zastepezych,

Realizator: Policja

2. Prowadzenie monitoringu  rynku substancji psychoaktywnych, prowadzenie dziatan
rozpoznawezych i czynnodei kontrolnveh w celu identyfikacji podmiotdw, co do ktérych
istnieje uzasadnione podejrzenie, ze wytwarzajg lub wprewadzaja do obrotu nowe substancje
psychoaktywne i $rodki zastepeze,

- Realizator: Policja

1.3. Rozwéj kadr uczestniczacyeh w realizacii zadan z zakresu preeciwdzialania
narkomanii, w tym:

1) prowadzenie doskonalenia kompetencii oséh pracujacych z dzieémi i miodziezg
dotyczacego WCZEsnego rozpoznawania 7agrozenia uzywania érodkdw odurzajacyeh,
substancii psychotropowyvch, $rodkéw Zastepezych oraz umiejetnosei | podejmowania
interwencji profilaktycznej

Realizator: Pelnomocnik, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, GKRPA;

specjalisci terapii uzaleznien, psychoterapeuci i psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznied
od drodkéw odurzajacych, substancji psychotropowyeh  oraz skutecznych interwencji
i programow profilaktycznych i leczniczveh;

3} szkolenia dia podniesienia kwalifikacji i wiedzy profesjonainej osdb Zaangazowanvch
w realizacje programu.
Realizator: Pelnomocnik, GKRPA, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna.

2. Dzialania wychowaweze i profilakivezne:

1} prowadzenie w szkolach 1 placéwkach oswiatowych dzialas wychowawezo-
profilaktycznych zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust 3 ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii, a takze diagnozy w zakresie wystepujacych w szkolach
i placéwkach systemu oSwiaty ezyvnnikow ryZyka i czyvenikéw chronigeyeh,

- realizacja autorskich programdw z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom;

- zakup materiatow informacyjno — edukacyjnych oraz pomocy dydaktvezanveh do realizacii
programéw profilaktyeznych i profilaktyki srodowiskowej;

- Upowszechnianie materialow edukacyinych o tematyce antynarxotykowej t. plakaty, ulotki,
broszury;



- udzial w Ogoblnopolskich Kampaniach Spoleczaych;

- promowanie [ organizowanie roznorodnych form edukacji profilaktyki w zakresie
przeciwdzialania narkomanii (prelekcje, pogadanki, warsztaty, konkursy, spektakle, itp.);

- promowanie zdrowego stylu Zycia wolnego od narkotykéw oraz réznych form aktvwnego
spedzania wolnego czasu poprzez organizowanic imprez sportowych i rekreacyjnych dla
dziect, miodziezy, 0séb dorostych.

s

6.1, Finansowanie dzialsn

Zdania programu realizowane sg ze srodkéw publicznych, informacja o realizacji zadan
wykorzystywaniu Srodkéw jest jawna. Zadania programu zostaly zaplanowane na okres
ednego roku. Poszczegdlne zadania maja terminy okre$lone latami. Zadania realizowsne
w szkotach odnosza sig do roku szkolnego, kiéry koficzy sig w danym roku budzetowym.
Przydziat finansowy do realizacjl poszczegdlnych zadan bedzie dokonany podobrie jak do
Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Przejrzystos¢ dziatan publicznych dzigki ich jawnodel zapewni ich spolecznag kontrole

oraz zwigkszy zainteresowanie spoleczenstwa lokalnego prowadzonymi dzialaniami.

L..._- Py

6.2. Ewalnacja dzialan programu

Realizacja zadan bedzie poddawana biezgecemu monitoringowi oraz kofcowej ewaluac)i
dziafan. Realizacja monitoringu bedzie zapewniala systematyczne otrzymywanie informacji o
realizowanych zadaniach i mozliwodcei wdrozenia w razie potrzeby dziatan korygujacych.
Zadaniem ewaluacji bedzie zbadanie stopnia w jakim zostaly osiagniete poszczegdlne
cele programu oraz wyciggniecie wnioskéw dotyczacych zapiséw w kontynuacii programu.

System menitoringu

1. Narzedzia monitorowania:
budzet,
harmonogramy realizacji poszczegdlnych zadan,
wskazniki zawarte w projektach realizacji poszezegolnych dziatan,
spotkania z realizatorami dzialan,
analiza biezace] dokumentacii dzialas.
2. Etapy monitorowania:
zbieranie danych 1 informacii,
- zlizowanie danych oraz wycigganie wnioskéw,
- podegjmowanie decyzji,
- realizacja dziafan korygujacych, zapobiegawczych i wprowadzenie ich do realizacii
programu.

System ewaluacji

Celem ewaluacji dokonane] przez wspdlpracujgeych z Urzegdem Miejskim ekspertow
bgdzie uzyskanie niezaleznej opinii na temat faktycznych efektéw programu oraz czynnikdow,
ktdre przyczynity si¢ do ich uzyskania. W ewaluacji zostanie uwzglednione zbadanie stopnia
osiggnigcia zamierzonyeh celdw, z wykorzystaniem przewidzianych wskaznikéw, Waioski
dotyczace tealizac]i programu zostana zalaczone w formie zalgcznika do programu oraz



przekazane do wiadomosci poszezegdlnym jednostkom i instytucjom wspdlpracujacym przy
realizacji programu.

Przeprowadzenie ewaluacji umozliwi lepsze poznanie funkcjonowania programi oraz
relacji pomiedzy jego poszezegdlnymi elementami.

Na podstawie wynikow ewaluacji zespél 0sob odpowiedzialnych za jego realizacje
moze zaproponowaé zmiany w funkcjonowaniu programu na nasigpne lata, podajac
uzasadnienie wprowadzenia tych zmian.

6.3. Spodziewane efekty programu

- Uczniowie, ich rodzice oraz nauczyciele pracujacy z ucrniami 7naja zagrozenia

uzywania narkotykdw i rodkéw odurzajacych.

Uczniowie poznali umicjetnosei wazne w kontaktach Z innymi oraz perspektywy

wszechstronnego rozwoju mlodego czlowieka.

Miodziez posiada mozliwase skorzystania z oferty pozytecznego i atrakcyjnego

spedzania czasu wolnego, rozwoju swoich pasji i zainteresowat.

4. Uczniowie i miodzi ludzie 7 terenu Gminy spedzaja czas wolny w sposab aktywny,
pozyteczny i akceptowalny spotecznie.

. Omina wspomaga instytucjonalny system przeciwdziatania narkomanii w tym wspiera
dziatania instytucji stuzace rozwiazywaniu probleméw narkomanii i os6h w tyvch
instytucjach.

. Zwigkszenie odpornogci miodziezv na naplywajace zagrozenia narkotvkowe.

Uezniowie i ich rodzice oraz miodzi ludzie zwiekszaja krytyczny odbiér przekazu tresei

na temat narkotykow i ich dostepnosei.

| s
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6.4. Odpowiedzialnes¢ za reajizacje programu

Odpowiedzialng 0sobg za realizacjc zadaf programu w Gminie jest Burmistrz, ktéry
realizacje zadatt zleca Pelomocnikows Burmistrza ds. profilakivki i przeciwdziatania
uzaleznieniom. Zadania programu realizujg réwniez: Gminna Komisja Rozwiazywania
Problemdw Alkoholowych, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Koluszkach,
Zespdt interdyscyplinarny, dyrektorzy szkél oraz inni kierownicy placawek.
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KOSZTY REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIAE ANTA NARKOMANII NA 2020 ROK

I. Ukszitaltowanie prawidlewych postaw mlodzieiy wobee narkotykéw

Lp Zadania Zadania Koszty Zridia Realizatorzy
szezegtlowe realizacil. | finansowania Programu
i. Realizacia t.Realizacja P 000,00 zt | Budzet Osoby przygotowane do
profesjonalnych | profesjonalnych Gminy realizacji programow
programow programow rekomendowanych,
profilaktycznych P-’O“Ea}@?m-‘f’ ch specjatiéci, edukatorzy:
w szkotach rekomendowanych Dyrektorzy sz.kof i
C _ iprzez PARPA. Pedagodzy szkolni;
LW TRt Oraz Petnomocnik Burmistrza
szkoler: dia ds. profilakiyki i
nauczycieh przeciwdziatania
i rodzicow. uzaleznieniom
Osrodek Psychoedukacyi
1 Psychoterapii
2. Dzialanie 1. Prowadzenie Gminny Budzet Dyrektorzy szkdl, na
placowek dziatalnodci Program Gminy terenie ktorych dziataja
prowadzacych | informacyinej i Profilakyki i placowki wsparcia
prace grupowa, | edukacyjnej w R;Z“;fg"‘f”im Budzet dziennego - swietlice z
kiérych zakresie profilaktyki | 3 oo, IMGOPS | Programem _

o . . - Alkoholowych socjolerapeutycznym;
zadaniem bedzie narkoman_n ‘ Specjalidci 7 zakresy
m.in. 2. Dozywianie socjoterapii;
ksziahtowanie dzieci z rodzin Nauczyciele
umiejetnoscel wymagajacych przygotowani do
wérdd dziect wsparcia prowadzenia pracy
i mtodziezy grupowej podezas zajgd
radzenia sobie pozalekeyjnych;

W rveh. Pelnomocnik BL‘xrmxstrza

’ ds. profilaktyki i

przeciwdziataniu




uzaleznieniom;

Osredek Psychoedukaci
1 Psychoterapii w
Koluszkach; MGK.,

Lad

Organizacja
zajed
pozalekcyjnych
dladzieei i
mitodziezy na
terenie miasta.

1. Organizacja zajed
pozalekcyinych
sportowo-
rekreacyinych: pitka
nozna dia
miodszych (klasy I-

Gminny
Program
Profilaktvki i
Rozwiazywani
a Problemodw
Alkoholowych

Budret
Gminy

Budzet OSIR

Wohywy z

Trenerzy pitki nozngj,
recznej, koszvkowej —
nauczyciele w-f (po
przeszkoleniu w
zakresie profilakivki
uzaieznien); OSIR,

Zajecia IVSP oraz V-VIiI k;ﬂ}?emwl MOK;
. akeji
vchoruchowe .1 'eczZna,
psychoruchow SP. ;H?a reczna, charytatywnych | N _
w zakresie koszykdwka Nauczyciel wych.
o - -
profilaktvki uliczna; muzycznego, lokalni
X v o o=
uzaleznien, 2. Organizacja MUZYCY Oraz
warsziatow i profesionalisci w
przegladéw zakresie muzyki i gry
muzyczavch na instr. muz. w
3. Organizacja gier i Polsce:;
zabaw oraz nauki
jazdy na tyzwach w Pelnomocnik Burmistrza
ramach zajeé ds. profilakiyki i
pozatekcyjnych na pl‘Z&CleiZlfi%ﬂﬂlH
lodowisku: uzaleznieniom;
4. Organizacja .
L sanzay MOK, OSiR:
rajdow rowerowych
Nauczyciele pracujacy
- X [y
w $wietlicach z
programem
socjoterapeutycznym
oraz socjoterapeuci;
Instruktorzy w
wybranych
dziedzinach
sportowych
wsplerajacy zdrowy
styl zycia
4. Udzial w - Dzien profilakiyki 500,00 28 | Budzet Pelnomocenik Burmistrza
.p d i . o«
kampaniach, uzaleznient — pod Gminy ds. profilakiyki i
happeningach, hastem np.: nie biore przeciwdziataniu
imprezach wzcéc t;e;tem“ Budzet szko} : uzaleznieniom;
promujacych Cudzaiwe L N
zdrowy stvl ogdlnopolskich Osrodek Psychoedukagii
LT kampaniach i akcjach = ; 1 Psychoterapii w
Zycia . Fundacie
np. “Badzmy _ wspomagajace | Icluszkach
poszukiwaczami wychowanie

autorvietu™ ,Rodzina
na TAK”, Marsz dia
Zycia i Rodziny,
~Razem bezpisczniej”
akcje wspicrajace

Osrodki Zdrowia NFZ

Szkoly biorgce udzial
w kampaniach i




zycie bez narkotykow
i dopalaczy itp.

akcjach
profilaktycznych

Parafic

Stowarzyszenia m.in.
Historia Koluszek pl.

Wolontariusze z
roznych srodowisk
szkolnych, studenckich
i innych.

RAZEM:

1 580,00 =1

2. Uksztaltowanie prawidlowveh postaw miodziezy wobec nikotyny, probleméw
azalernienia od nikotyny.

Lp Zadania Zadania Koszty Zrbdia Realizatorzy
szezegihlowe realizacii | finansowani Programu
2
1 ealizacja Prowadzenic 1500.00 7z |Budzet Osoby przygotowane do
) ] . 424
p 0gramow SV realizacji programow
profesjonalnych | PrOSramoOw . Gminy . < éP gram
o - profesjonalnych m.in. feromencowanych,
pr G:iramm& Bezpieczna szkola™ spegjalisel, edukatorzy;
profilaktycznych |7 .
. N dla szkol Divrek grkol i
w szkolach i w nadpodstawowveh i YTCKIOIZY SZKO1 1

. ponacpoasiawowych 1 Pedagodzy szkolni;
fuesele oraz szkot podstawowyeh,

1- A -Ha . o . .
szkolen dla Profesjonalne Petnomocnik Burmistrza
nauczyciell i Iprogramy dla ds. profilakiyki i
rodzicdw w rodzicdw i przeciwdzialaniu
zakresie nauczycieli. uzaleznieniom
przeciwdziatania Osrodek Psychoedukacji
uzaleznieniu od i Psychoterapii
nikotyny.

2. Dzialama Zajgcia na godz. 1 000,00 zt | Budzet Specjaliici, edukatorzy,
edukacyino- wych. prowadzone Gminy psycholodzy, pracownicy
’ o ' oradni
profilaktyczne | Pr%%2 P

wykwalifikowanych
psychologdw,
pedagogbw, trenerow
iub przez pedagogdw
przeszkolonych w
zakresie profilakiyki
antynikotynowej.

Dyrekiorzy szkédt i
Pedagodzy szkoini;

Petnomocnik Burmisirza
ds. profilakeyki
przeciwdziataniu
uzaleznieniom

Osrodek Psychoedukagyi
i Psychoterapii




3. Udzial w Prowadzenie 500,00 22 | Budzet Specjalisci, edukatorzy,
- * - . 3 H W "‘q?;
kampaniach, dziatan Gminy psycholodzy, pracownicy
. . osrodka czy poradni
happeningach, |edukacvinych, w
imprezach tym kampanii Budzet szkdl Dyrektorzy szkoti
promujacych spolecznych, Fundacje Pedagodzy szkolni;
zdrowy styl adresowanyvch do wspomagajg
. .. ce Pelnomocnik Burmistrza
zycia bez réznych grup . TR st
. . wychowanie | ds. profilaktyki i
papierosa. docelowych, w s
; L przeciwdzialania
szezegolnosel do -
s ) ) uzaleznieniom
dzieci, miodziezy i
rodzicow oraz Osrodek Psychoedukacii
nauczyciell na temat i Psychoterapii
zagroze
wynikajacych z
palenia papieroséw
RAZEM: 3 000,00 !

3. Wspieranie wydelno$ci wychowaweze} rodzin, w tvm pednoszenie zaradnodei
w  kidrych wystepuje problem

spolecznej, a takie wspieranie rodzin,

narkotykowy,
4. Lwigkszenie destepnodei pomocy terapeutycznej i rehabilitacyine] dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrezonych uzaleznieniem.
5. Wspomaganie dzialad instytucji, organizacji pozarzadowych i eséb fizyeznych,
shuZacych rozwigzywanin probleméw narkomanii,

L.p.| Zadania Zadaniz szczegdiowe Koszty Zrédia Realizatorzy
reglizacji | fnansowania Programu
L 1 Odrodek -koszty utrzymania: j.w. 15 000,00 zt | Budzet Psychoterapsuct
Psychoedukacji | -obstuga terapeutyczna i Gminy uzaleznien: od

i Psychoterapii

psychologiczna,

- prowadzenie grup dla oséb
uzaleznionych od
narkotykow oraz miodziezy
eksperymentujacej z
narkotykami,

- diagnozowanie,
zapobieganie,
przeciwdzialanie;

-praca z rodzinami 0sob
zazywajacych narkoetyki oraz
z rodzicami miodziezy
eksperymentujacej z
narkotvkami, dopalaczami,

narkotykow i
alkoholu oraz inni
psychoterapeuci
dla pozostatych
zgtoszen, dla
rodzin, wspolpraca
z lekarzami
psychiaframi.

RAZEM:

15 989,80 =




g

6. Poszerzenie oferty poiyteeznegs i atrakeyinego spedzania ezasy weolnego
przez miodziez.

¥

I

L.p. Zadania Kosziy Zrédia Realizatorzy
realizacii finansowania programau
1. Organizacja zajed 5 000,00 Gmina Koluszki | Trenerzy pitki
pozalekeyjnych i budzet Gminy; | noznej, reczne,
atrakcyjnych form koszykowej —
spedzania czasu wolnego Budzet OSiR nauczyciele w-f
W gminie. {po przeszkolenin w
Zajecia psychoruchowe zakresie profilakiyki
dla dzieci 1 miodziezy w uzaleznich); .
. oLt OSiR, MOK;
ramach profilakiyki .
uniwersalne]. Nauczymei.
& wychowania
MUZYCZRego,
lokalni muzycy
oraz
profesjonalisci w
zakresie muzyki
i gry na instr.
muz. w Polsce;
2. Organizacja 5 000,00 Budzet Gminy Dyrekiorzy
wypoczynku dla dzieci i 1 nauczyciele
miodziery. Gminy Koluszki
RAZEM: 14 806,001
7. Wrmocnienie systemu przeciwdzialania narkomanii
8. ’i} iame rodzinom w Kktérych wystgpujs preblemy narkomanii, pomocy
psyc%ﬁioaicmq i prawne].
L.p. Zadania Koszty Zrédia Realizatorzy
realizacii {inansowania programu
i Spotkania edukacyjne, | Gminny Program | Gmina Koluszki | Pelnomocnik
szkolenia dla Profilaktyki i Burrmnistrza ds.
podniesienia kwalifikacii | Rozwigzywania profilaktyki i
i wiedzy profesionalne] | Probleméw przeciwdzialania

050b zaangazowanych w
realizacje programu
m.in. Akeja lato™,
edukacja dla pedagogdw
1 pracownikéw placdwek
wsparcia dziennego -
swietlic z programem
socjoterapeutycznym,
edukacja dla radnych,
warsziaty dla rodzicéw,
0s6b pomagaiacych.

Alkoholowych

uzaleznieniom

Odredek
Psychoedukacii i
Psychoterapit




spotkania szkoleniowe,
szkolenie dla Zespotu
Interdyscyplinarnego
Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie
oraz dla czlonkow
Komisji Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
konferencje, projekty
edukacyjne, debata nt.
narkotykéw 1 dopalaczy.

reklamowych 1
promujacych zdrowy
styl zycia bez
narkotvkdw i bez
Przemocy;

2. Koszty pelnomocnika 200000 z1 Budzet Gminy Pelnomocnik
ds. profilaktyki i Burmistrza ds.
przeciwdzialania profilaktyki i
uzaleznieniom. przeciwdzialania
uzaleznieniom
3. Zakup materiatow 500,00 2 Budzet Gminy | Pelnomoenik

Burmistrza ds.
profilakiyki i
przeciwdziatania
uzaleznieniom

RAZEM:

2 566,00 =

9. Ograniczenie dostepnoéei do narkotykéw dla dzieci | mlodziezy

w Parku Miejskim i
Gminnych uroczystoscei.

L.p. |Zadania Koszty Zridia Realizatorzy
realizacji finansowania programu

i Dziatania na rzecz Gminny Budzet Gminy | Pelnomocnik
zmnigjszenia ryzyka Program Burmistrza ds.
szkdd zdrowotnveh w Profilaktyki i profilakeyki i
dyskotekach, kiubach, | Rozwiazywania przeciwdziatania
podczas imprez Problemoéw uzaleznieniom,
masowych oraz imprez | Alkoholowych

Policia

RAZEM:

LACZNA KWOTA: 32 000,00 Z1.







Numer: XVi/18/2019 Data glosowania: 30 grudzier 2019
Rozpoczecie: 14:31:25 Zakonczenie: - 14:32:34

Rodzaj glosowania: -~ JAWNE Jaka wiekszosé:  ZWYKLA

lle uprawniony posiadat gtosow: 1

Tekst pytania:  Podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Koluszki na 2020 r. (druk
nr 9 ) opiniuje Komisja Zdrowia, Opieki Spotecznej i Ochrony
Srodowiska :

WYNIKI GLOSOWANIA

PRZECIW

WSTRZYMALO SIE

Uprawnionych do glosowania: | 21

Glosowato: 17

Uchwata zostata uchwalona






Lista glosujacych

Imie | nazwisko Glosowal{a)]  Data Czas Jak glosowat{a)

Dariusz Borkowski TAK 30.12.2019 | 14:31:54 ZA
Jacek Dudka o - TAK  130.12.2019 | 14:32:00 ZA
Dariusz Janeczek | NIE

Jarostaw Klosinski TAK 30.12.2019 | 14:32:05 ZA
Jan Kotaczkowski TAK 30.12.2019 | 14:32:27 ZA
Krzysztof Kubasiewicz _ TAK 30.12.2019 | 14:31:57 ZA
Adrian Kut TAK 30.12.2019 | 14:32:00 ZA
Pawel Lewiak : NIE |

Arkadiusz Loba | TAK 30.12.2019 | 14:32:08 ZA
Maria Markowska Kurc TAK 30.12.2019 | 14:32:01 ZA
Michat Nowak TAK 30.12.2019 | 14:31:57 ZA
Ryszard Piasny NIE

Ewelina Przygodzka TAK 30.12.2019 | 14:31:586 ZA
Katarzyna Staron | TAK  1.30.12.2019 | 14:32:01 ZA
Piotr Stefanczyk TAK 30.12.2018 | 14:31:57 ZA
Michat Sudowski TAK 30.12.2019 | 14:31:58 ZA
Mirostaw Supera NIE

Marcin Szadkowski TAK 30.12.2019 | 14:32:01 ZA
Anna Szostak TAK 30.12.2019 | 14:32:03 ZA
Antoni Tomczyk _ TAK 30.12.2019 | 14:31:55 ZA
Scieszko Wiestaw TAK 30.12.2019 | 14:31:56 ZA







