Uchwala Nr XXXVI11/12/06
Rady Miejskiej w Koluszkach
Zz dnia 17 marca 2006 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Koluszki na rok 2006

Na podstawie art. 18 ust 1 1 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz.U. 2001 roku Nr 142 poz. 1591, zmiany z 2002 r. Dz. U. Nr 23
poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz. 984, Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz. 1806, z 2003 r. Nr
80 poz. 717, nr 162 poz. 1568, z 2004 r. Nr 102 poz. 1055, Nr 116 poz. 1203, Nr 167 poz.
1759, z 2005 r. Nr 172 poz. 1441, Nr 175 poz. 1457 1z 2006 r. Nr 17, poz. 128) oraz art. 10 ust.
1 pkt 1,2,3 15 1 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o, przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z
2005 r. Nr 179 poz. 1485) Rada Miejska uchwala, co nastgpuje;

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Koluszki
na rok 2006 w brzmieniu stanowiacym zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Koluszki

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Zalacznik nr 1

do Uchwatly Nr XXXVII/12/06

Rady Miejskiej w Koluszkach

z dnia 17 marca 2006 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego

Programu Przeciwdzialania

Narkomanii w Gminie Koluszki na rok 2006

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Koluszki na rok 2006

,,Narkomania stanowi wielkie wyzwanie cywilizacyjne o zasiegu globalnym. Uzaleznienie to
cos, co jest trudno przerwac. 1o znaczy, ze trzeba cos robi¢ nawet kiedy juz sie tego nie chce.
Uzaleznienie oznacza, Ze wszystko w zZyciu jest podporzqdkowane narkotykowi.

Uzaleznienie to tragedia polegajaca na tym, ZzZe {lowiek sam, wbrew instynktowi
samozachowawczemu, zwraca si¢ przeciwko sobie i kieruje sie w strone smierci”.

(J. Mellibruda).

Narkomania to choroba braku:

a) zaspokojenia podstawowych potrzeb cztowieka:

- akceptacji,

- milosci,

- poczucia bezpieczenstwa,

b) roznych umiejetnosci niezbednych do normalnego funkcjonowania:
bycia soba,
konstruktywnego radzenia sobie z sytuacjami trudnymi (taka sytuacja jest np. klasowka w
szkole),

- rozwiazywania konfliktow,
konstruktywnego spedzania czasu wolnego.

Mtodziez sigga po narkotyk najczegsciej z powodu:

a) nudy,

b) checi ,,wyluzowania si¢”,

¢) mody,

d) ciekawosci,

e) nacisku ze strony kolegow/kolezanek,

f) przezywanych trudnosci i problemow.

Stad tez gléwnym celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Koluszki na rok 2006 winny by¢ dzialania zmierzajace do uzmystowienia wszystkim, ze nie
warto sigga¢ po narkotyki, ze osoba uzalezniona od narkotykoéw czlowiek nie staje si¢ z dnia na
dzien. Jest to choroba rozwijajaca si¢ stopniowo, przechodzi przez kilka faz:

- I faza — eksperymentowanie z narkotykami,
- I faza — uzywanie towarzyskie,

- III faza — naduzywanie,

- IV faza — uzaleznienie.



Ponadto w wyniku podejmowanych dziatan informacyjnych, edukacyjnych chcemy
pokaza¢ mtodziezy jak si¢ broni¢, gdyz po narkotyk nie siggnie osoba ktéra:

potrafi odr6ézni¢ narkotykowe mity od faktow,
potrafi mys$le¢ samodzielnie 1 nie ulega wptywom otoczenia.
potrafi sobie radzi¢ ze stresem — pomaga mu pozytywne myslenie o sobie. Jezeli myslisz o
sobie Zle, to zmien to: negatywne okreslenia zastap pozytywnymi.
ma przyjaciela (przyjaciot) — kazdy czlowiek, bez wzgledu na wiek i pte¢, dazy do tego, by
mie¢ kolegow/kolezanki, przyjaciél. Przyjazn daje poczucie pewnosci siebie i
bezpieczenstwa.

Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, obejmujacych:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
0sOb zagrozonych uzaleznieniem,;

2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne]
1 prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w
tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym 1 rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i ingerowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

W Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Koluszki na rok 2006

wpisano nastgpujace zadania (uktad tabelaryczny).

Realizacja Programu Przeciwdziatania Narkomanii finansowana bedzie z wplywow

uzyskanych ze $rodkéw finansowych pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na

sprzedaz, na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, o ktéorych mowa w art. 182 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zapisanych w budzecie Gminy
Koluszki w dziale 851 Ochrona zdrowia, rozdziale 85153przeciwdziatanie narkomanii w
tacznej kwocie 16.300,00 zt.



